
國立成功大學醫學院附設醫院 健康管理中心

若您為COVID-19確診者，請配合醫院防疫措施，於自主健康管理期間，非急迫需求之醫療
或檢查應延後，故需延後健康檢查，請聯絡本中心為您改期。

檢
查
時
間

²請您於西元2023年12月29日星期五，時間_______至住院大樓11樓健康管理中心報
到。
²預計檢查結束時間：當日下午三點前。
²訂購休息房者退房時間：當日下午三點前。

攜
帶

健保卡、現金或信用卡、身分證。
已繳款者：請攜帶收據、信用卡及簽單；匯款或劃撥者:請攜帶收執聯。

²糞便潛血檢體/幽門桿菌糞便檢體
(請於檢查前三天內留取，採檢方式詳閱檢體袋內說明，請一定要冷藏) 。

注
意
事
項

為了讓您當日的健康檢查流程順暢及提供後續檢查結果判讀之參考，
請於健康檢查前線上完成右側QR-Code「身心自評表」。

檢查前一天晚上１２點後「禁食、禁水及禁含糖飲料」。

若您選定的是健檢套裝，本中心將於健檢當日提供健檢衣褲，以方便各站進行檢
查。提醒您，請不要配戴隱形眼鏡(攜帶眼鏡)及任何飾品，並「請卸除指甲油及口
紅」。

如有感冒、發燒（耳溫≥37.5℃）、近期重大手術或自我感覺明顯不適者建議改期。

高血壓、心臟病患者:
檢查當日早上停用藥物，並請攜帶藥物至本中心，於空腹檢查完成後再服用。

糖尿病患者:檢查當日早上停用藥物。
注射胰島素者:請於「檢查前和開藥醫師」討論用藥劑量避免空腹用藥造成血糖低。

氣喘患者，氣喘噴劑照常使用，並請「攜帶藥物至本中心」。

停
車 免費停車位置：「門診大樓地下停車場」。

備
註
健檢套裝提供之健檢衣褲可攜回，若您不需攜回，可於健檢完畢後將衣褲留於客房或
更衣間衣物回收籃，本中心將協助捐贈衣褲予社福機構，以延續物命，謝謝。

測試用先生
強心健肺(男)健康檢查前注意事項


